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rampi @cfr-terapiabreveintegrata.it

WWW.pSicologianovarait
www.cfr-terapiabreveintegrata.it

Psicologa e psicoterapeuta, formatrice, ricercatrice nei settori della psicoterapia
integrata e della comunicazione in ambito clinico. E vice presidente del CFR
(Centro di Formazione e Ricerca in Terapia Breve Integrata), associazione con
sede a Fiorenzuola, Bologna, Roma e Novara. E' Presidente e Direttore
Didattico di Counseling Academy, Scuola con Sede a Bologna.

Dal 1995 esercita la libera professione di psicoterapeuta nello studio di cui &
anche Responsabile Psicologia Novara con sede in Viale Volta 89 a Novara.
Riceve anche nello studio medico Viviani di Viale Paganini 16 a Oleggio.
Collabora anche con altri studi di Milano.

Si occupa di terapia individuale di Adulti e Adolescenti. Esegue anche co-
terapie di coppie/famiglie con colleghi sistemici nell’ambito dei progetti di
Psicoterapia Integrata. E’ in Supervisione continua al CFR. Metodologia:
Psicoterapia Breve, Terapia dei Nuclei Profondi e Ipnosi Neo-Ericksoniana e
Ipnosi dinamica.

Corso “Comunicare con i bambini”, 10 ore, “Corso di Comunicazione
Efficace”, 8 ore, Corso Base di Comunicazione Analogica, 32 ore. Docenze in
attivita formative patrocinate dal cfr e/o promosse da PsicologiaNovara e
rivolte a operatori del settore quali medici, psicologi, mediatori, insegnanti.

Svolge attivita di studio e sperimentazione nell’ambito della psicoterapia breve
integrata. In particolare si opera per implementare il metodo denominato
“Terapia dei Nuclei Profondi”, o TNP®, integrando ulteriori contributi di
scuole di psicologia analogica e di approcci energetici e sperimentando nuovi
protocolli di intervento sulla coppia, integrando la TNP® con visioni dei
sistemi complessi.



ESPERIENZE PROFESSIONALI
PRECEDENTI

In ambito clinico
Nel 1997

Nel 1995/96
Nel 1994/95

In ambito formativo
Dal 1999 al 2002

Dal 1992 al 1994

In ambito scientifico/ricerca

Dal 1992 al 1994

Nel 1991/92

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1986 al 1991

E nel 1993

Dal 1992 al 1995

Dal 1997 al 2000
Dal 1997 e in corso
E nel 1999

Dal 2004

Dal 2006 e in corso

Nel 2006/2007
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Opera in qualita di psicologa presso il Nucleo Operativo Tossicodipendenze
dell’ Unita Socio Sanitaria Locale 39 di Milano

Coordina il Centro Socio Educativo del Comune di Seregno

Collabora con il Centro di Prima Accoglienza per Tossicodipendenze Progetto
Arca di Milano

E’ consulente psicologa e formatrice per I’ Agenzia formativa IAL di Novara
Insegna Psicologia presso I'Istituto Superiore di Educazione Fisica di Genova

E’ Consulente per la progettazione formativa area handicap per la Unione
Italiana Sport per tutti UISP di Genova

Svolge attivita di Ricerca Scientifica e Didattica all’'Universita degli Studi di
Genova, in qualita di Cultore alla materia di “Psicologia dello Sviluppo” e
“Psicologia dell'Handicap e della Riabilitazione”

Svolge attivita di Ricerca all’'Universita degli Studi di Padova

Corso quinquennale in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova e
Laurea con Votazione 110/110 e lode in data 11/07/1991.

Esame di stato e abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo.
Iscrizione al n.1366 della sezione A

Scuola Post Laurea Quadriennale di Ipnosi Clinica e Sperimentale e
Psicoterapia Ipnotica AMISI di Milano

Psicoterapia Analitica Personale/Didattica Individuale Freudiana

Studio di tecniche energetiche metodo USUI

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta

E.C.M. (Formazione Continua) prevalentemente riguardante le Psicoterapie
Brevi, l'Ipnositerapia, Il bisogno di cura e il benessere psicologico, la
Programmazione Neurolinguistica presso Vertici s.r.l. di Firenze e presso altri
enti accreditati

Corsi di formazione in Psicoterapia integrata "Terapia dei Nuclei Profondi”,
TNP®, al Centro Eudia di Milano e presso Psy for di Milano. Psicoterapia

Breve Didattica e Supervisione dei Casi Clinici al CFR di Milano.

Practitioner e Master in Programmazione Neurolinguistica presso Istituto
Superiore di Ipnosi e Comunicazione Non Verbale, con sede a Nizza, Francia



Nel 2007

Nel 2008
Nel 2009

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE

Nel 1991

Nel 1991

Nel 1993

Nel 1996

Novara, 01/09/2009

Coaching e life Coach presso Istituto Superiore di Ipnosi e Comunicazione Non
Verbale, con sede a Nizza, Francia

Trainer in Psicologia Analogica presso I'Istituto CID CNV di Milano
Master Professionale in Psicologia Analogica presso l'Istituto CID CNV di
Milano

Aspetti Clinici e Psicologici dei malati di AIDS all’'Universita di Padova,
Istituto di Igiene

Perfezionamento in Analisi e modificazione del comportamento: Assessment e
tecniche rieducative, al Centro “M. H. Erickson” di Trento

Disegni Sperimentali e Analisi dei Dati: Metodologie della ricerca in Psicologia,
a Bressanone- SIPs Divisione Ricerca di Base Universita di Padova

Dirigenza di Servizi: Capacita dirigenziale, gestione del lavoro di gruppo,

valorizzazione delle risorse umane, all’ Capacita dirigenziale, gestione del
lavoro di gruppo , valorizzazione delle risorse umane

Dott.ssa Claudia Rampi
(Psicologa-Psicoterapeuta)
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Con riferimento alla legge 196/2003, riguardante la tutela del trattamento dei dati personali, autorizzo espressamente

all’utilizzo dei miei dati personali.
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